
 
 
1. Viem ako sa volám, kde bývam,        

koľko mám rokov a ako sa volajú 
moji rodičia. 

 
2. Viem si na lavici upratať veci, 

viem si správne uložiť pomôcky do 
aktovky, upratať pastelky a hračky. 

 



3. Viem správne držať ceruzku i pri 
kreslení farbičkami, Dokážem 
správne pomenovať farby.  

 
 

4. Viem maľovať farbami. 
 

 



 
5. Viem správne držať nožničky 

a vystrihovať. 

 
 
6. Viem si pripraviť obrúsok na 

desiatu. Viem že pred jedlom i po 
jedle si mám umyť ruky. 

 

 



 
7. Ruky si umývam i po použití WC. 

 
8. Viem si sám obuť topánky, 

zaviazať šnúrky, rýchlo sa obliecť do 
telocvičného úboru. 

 
 



9. Viem v kľude počúvať. Ak niečo 
chcem povedať, prihlásim sa. 

 

 
10. Všetko čo robíme v škole sledujem 

pozorne a doma o tom viem 
porozprávať rodičom. 

 


